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人生は、自分の名前をていねいに書くことから 

すべてが始まる。自分を大切にする。 

〔１〕「活
い

かせば 宝
たから

」エコキャップ活動で考えてみよう！ 

  イ）「もったいない」精神
せいしん

から約７年前に始まった。 

   この活動
かつどう

をしている国はどこ？  （  日本  ） 

    ｢もったいない｣→有効
ゆうこう

なのにそのままにしておいたり、むだにしてしまったりするのがお

しい。「捨
す

てるのはもったいない。」 

   世界
せ か い

共通語
きょうつうご

 

  「もったいない」をまちがって理解
り か い

すると（  ごみの山  ）になる。 

   その考え方の根っこには（  役
やく

に立つ  ）ことが必要。 

  ロ）キャップのリサイクルの工程      プラスチックの 病院
びょういん

です！ 

   選別
せんべつ

→粉砕
ふんさい

加工
か こ う

→混合
こんごう

→ペレット加工
か こ う

→検査
け ん さ

合格
ごうかく

→出荷
しゅっか

 ※工程
こうてい

見学
けんがく

！！ 

   リサイクルは、プラスチックを（ 元気 ）にさせることです。 

   そして、植木
う え き

鉢
ばち

や日用
にちよう

雑貨
ざ っ か

として生まれ変わります。 

〔２〕大人になるための大事
だ い じ

なしつけ 

         ① （ あいさつ ）をすること。    （ あ ）かるく     

         ② （ はきもの ）をそろえること。  （ い ）かなる所（時）でも 

         ③ （ そうじ  ）をすること。    （ さ ）きに 

                             （ つ ）ねにおこなう 

   （株）グンゼのしつけ－明治
め い じ

の初期
し ょ き

から今も続
つづ

いている。 

   ポイント   「継続
けいぞく

は 力
ちから

なり」 

    誰
だれ

にでもできること、非常
ひじょう

にかんたんなことを（ 実行 ） しつづけてきた。  

〔３〕発見したこと、気づいたこと 

 


